
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования 

 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа с углубленным изучением 

отдельных предметов № 44 Центрального района Волгограда» 

на 2024/2025 учебный год 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основной образовательной программы уровня 

начального общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа с углубленным 

изучением отдельных предметов № 44 Центрального района Волгограда» 

 на 2024/2025 учебный год 

 

 Учебный план   муниципального   общеобразовательного   учреждения 

«Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов № 44 Центрального района 

Волгограда» (далее - МОУ СШ № 44) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МОУ СШ № 44 для 1-4-х классов разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступающими в силу с 01.09.2024); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (с изменениями и                                                                                                                                                         дополнениями от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 

955, от 22.01.2024 № 31);  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(с изменениями от 19.03.2024 № 171); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(с изменениями от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями в приложения № 1 и № 2 от 21.07.2023 № 556, с 

изменениями от 21.02.2024 № 119, от 21.05.2024 № 347);  

- - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

- Санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4. 3648 – 48); 

- Санитарными правилами   и   нормами   СанПин   1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее СанПин 



 

1.2.3685-21); 

-       Устава МОУ СШ № 44; 

- Основной общеобразовательной программы начального общего образования МОУ 

СШ № 44. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. Количество учебных занятий 

за четыре учебных года составляет не менее 2954 академических часов и не более 3345 часов 

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе предусмотренными СанПин 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ СШ № 44 начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных 

недели. Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 

час, во 2-4 классах – 23 часа 

 Учебный план уровня начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части, включающей учебные предметы федеральных государственных 

образовательных стандартов и часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, которые реализуются с учетом запросов обучающихся, их родителей (законных 

представителей), выявленных   в результате мониторинга образовательных потребностей.  
В МОУ СШ № 44 языком обучения является русский язык.  

По результатам мониторинга родителей (законных представителей) обучающихся 1-4 

классов потребность в изучении учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение 

на родном языке» предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

отсутствует.  

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классах выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в МОУ СШ № 44 в 2024/2025 

учебном году изучается учебный модуль «Основы религиозных культур и светской этики» 1 

час в неделю, 34 часа в год.  
Количество часов на изучение учебного предмета «Физическая культура» составляет в 1- 

4 классах 2 часа. Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления. Обучающиеся 1-4 

классов, освобожденные по медицинским показаниям от физической культуры, изучают 

учебный предмет «Физическая культура» на теоретическом уровне. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (английскому)  во 2-4 классах 

осуществляется деление классов на две группы.  

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей, выявленных в ходе мониторинга 

родителей (законных представителей) обучающихся 1-3 классов. В 1а, 2а, 2б, 3а, 3б классах 1 

час в неделю отводится на изучение учебного курса «Читательская грамотность». Курс 

направлен на поддержку предметной области «Русский язык и литература» с целью развития 

и укрепления представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России. 

Реализация Учебного плана 1–4 классов обеспечена необходимыми кадрами, 

соответствующей квалификации, и материально-техническими ресурсами. Оптимально 

используются электронные образовательные ресурсы из утвержденного федерального 

перечня. Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно- 

методическими комплексами. 

        В МОУ СШ № 44 имеется все необходимое оборудование и технические средства, 

необходимые для реализации содержания обязательной и, формируемой участникам 

образовательных отношений, частей учебного плана.       

 

 

 

 



 

Учебный план основной образовательной программы уровня начального общего 

образования МОУ СШ № 44 

1 – 4 классов на 2024/2025 учебный год 
(недельная нагрузка) 

 

Предметные 
области 

 

Учебные 

предметы 

Классы/Количество часов в неделю Всего часов 
1 

 
2 
 

3 4 

 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

20 

Литературное 
чтение 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
(английский) 

- 
 

2   2   2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики: 
учебный модуль 
«Основы 
религиозных 
культур народов 
России» 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
 

1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Музыка 1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Технология  
Труд (технология) 
 

1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 
 

       2 
 

          2 
 

2 
 

8 

Итого 20 
 

22 
 

22 
 

23 
 

    87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

«Читательская 

грамотность» 

1 
 

1 
 

1 
 

- 
 

3 

Итого 21 
 

23 
 

23 
 

23 
 

    90 

Учебные недели 33 
 

34 
 

34 
 

34 
 

135 

Всего часов 693 
 

782 
 

    782 
 

782 
 

      3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

21 
 

23 
 

23 
 

23 
 

     90 



 

Учебный план основной образовательной программы уровня начального общего 

образования МОУ СШ № 44 

1 – 4 классов на 2024/2025 учебный год 
(годовая нагрузка) 

 

Предметные 
области 

 

Учебные 

предметы 

Классы/Количество часов в год Всего 
1 

 
2 3 

 
4 

 

 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165 
 

170 
 

170 
 

    170 
 

675 

Литературное 
чтение 

132 
 

136 
 

         136 
 

136 
 

540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык (английский) 

- 
 

68 68           68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 132 
 

136 
 

136 
 

136 
 

540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 66 
 

   68 
 

68 
 

68 
 

     270 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики: 
учебный модуль 
«Основы 
религиозных 
культур народов 
России» 

- 
 

- 
 

- 
 

    34 
 

34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33 
 

34 
 

34 
 

34 
 

135 

Музыка 33 
 

34 
 

34 
 

34 
 

135 

Технология 

 
 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

     270 

Итого 660 
 

748 
 

   748 
 

     782 
 

2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

«Читательская 

грамотность» 

33 
 

34 
 

34 
 

- 
 

    101 

Итого 693 
 

782 
 

782 
 

782 
 

3039 

Учебные недели 33 
 

34 
 

            34 
 

34 
 

237 

Всего часов 693 
 

782 
 

     782 
 

    782 
 

3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

693 
 

782 
 

    782 
 

   782 
 

3039 
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